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АННОТАЦИЯ
Цель. Выявление образа белого цвета в сознании русскоязычных 
представителей республики Киргизии и сопоставление полученного 
образа с образом цветообозначения (ЦО) белый в сознании предста-
вителей русской культуры.
Процедура и методы. Материалом для исследования послужили 
193 реакции, полученные в ходе проведения свободного ассоциатив-
ного эксперимента, в котором приняли участие 161  представитель 
русской и киргизской культур. 
Результаты. В ходе анализа результатов свободного ассоциативного 
эксперимента определены основные особенности структуры ассо-
циативного поля ЦО белый у представителей современной русcкой и 
киргизской культур.
Теоретическая и/или практическая значимость. Результаты исследо-
вания вносят вклад в развитие психолингвистических исследований, 
затрагивая вопросы вариативности стимулов. Предложенные резуль-
таты могут быть использованы в ходе изучения курсов теории языка, 
лингвокультурологии, межкультурной коммуникации.

КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА
ассоциативный эксперимент, ассоциация, ассоциативное поле, цветоо-
бозначение, языковое сознание 

ВВЕДЕНИЕ
Цветовая лексика является одним из наиболее популярных 

объектов исследования в лингвистике, так как невозможно 
представить себе языковую картину мира любого народа без 
цветонаименований. 

Целью исследования стало выявление образа белого цве-
та в языковом сознании представителей русской и киргизской 
культур. 

В качестве объекта для исследования нами было выбрано 
ЦО (цветообозначение) белый. Это ЦО относится к основным 
и существует во всех языках. Согласно теории происхождения 
цветонаименований Б. Берлина и П. Кея, именно обозначения 
для белого и чёрного цветов появляются на первом этапе раз-
вития любого языка. А. П. Василевич отмечает, что первое упо-
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требление прилагательного белый в русском языке относится 
к XI в. [2].

Вопрос о ЦО белый в сознании представителей киргизской 
культуры является малоизученным. Среди существующих на 
данный момент исследований в области цветолексики в кир-
гизском языке можно отметить работы Б.  Орузбаева (1980), 
М. Толубаева (1985, 1991), С. Сыдыкова (1991), Д. Исаева (1977) 
и К. Конкобаева (1980) (посвящены описанию роли цвета в то-
понимии), а также исследования К. Саматова [11], изучающего 
лексико-семантические варианты киргизских ЦО с точки зре-
ния синхронии и диахронии. Г. У. Арапова описывает цветовую 
картину мира киргизского народа [1]. Н. Т. Сатывалдиева [12] 
посвятила своё исследование изучению роли цвета в культуре 
Киргизии. Отдельно стоит отметить исследования, посвящён-
ные проблеме использования цветообозначающей лексики в 
литературе. Например, статью Г. А. Тургуновой [18], посвящён-
ную интерпретации цветов «белый» и «чёрный» в киргизской 
культуре с точки зрения семиотики на материале переводов 
произведений Ч. Айтматова, а также работы Ф. Э. Сулаймано-
вой [13] и Т. Ш. Рыскуловой [10] по семантике и символике ЦО 
«кара (чёрный)» и «ак (белый)» в эпосе «Манас». 

Большинство исследований ЦО белый в русском языке так-
же обращаются к проблеме противопоставления белого и чёр-
ного цветов и изучению их символики в русском языке (см. 
например: Григорьева, Хамидова, 2014 [6]; Зеремская, Солодов-
никова, 2019 [7]; Кожухов, 2022 [8]). М. Б. Талапина обращает вни-
мание на значение фразеологизмов с компонентом белый [14], а 
Е. А. Власова – на лингвокультурный аспект ЦО [3]. Из работ по 
изучению ассоциативного поля белого цвета в русском языке 
можно отметить труды Т. Н. Куренковой [9] и А. П. Шустовой [20]. 

Мы видим, что ЦО представляют собой достаточно попу-
лярный предмет исследования. Однако проведённый нами 
анализ работ показывает недостаточную изученность ЦО бе-
лый с точки зрения психолингвистики, особенно в киргизском 
языке. Т. е. образ цвета в целом и образ ЦО белый в частности 
в киргизской и русской лингвокультурах представляет собой 
актуальный предмет для исследования.

Гипотезой представленного в работе исследования послу-
жило предположение о том, что ассоциативные поля ЦО белый 
в языковом сознании представителей русской и киргизской 
линвокультур имеют сходное строение.
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МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ
Основным методом исследования, который использовался 

для изучения ассоциативного поля ЦО белый в сознании пред-
ставителей русской и киргизской культур, является свобод-
ный ассоциативный эксперимент, который выступает одним 
из наиболее эффективных методов исследования языкового 
сознания в современной психолингвистике [4; 5; 9; 15; 17]. Ор-
ганизованное нами исследование проводилось с помощью он-
лайн-сервиса «Google Forms». 

Материалом для последующего изучения послужили полу-
ченные в ходе проведённого экспериментального исследова-
ния ассоциации.

РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ
В исследовании с использованием свободного ассоциатив-

ного эксперимента приняли участий две группы испытуемых. 
Первая группа – это 82 русскоговорящих представителя кир-
гизской культуры, студенты Киргизско-Российского славян-
ского университета им.  Б.  Ельцина. 70%  представителей этой 
группы по национальности киргизы, остальные – русские. 
85%  респондентов в достаточной мере владеют киргизским 
языком, остальные владеют им на начальном уровне. Все 
участники этой группы с рождения проживают в Кыргызста-
не и, соответственно, могут считаться носителями киргизской 
культуры. Уточним, что все респонденты владеют русским 
языком, который наряду с киргизским является одним из офи-
циальных языков страны.

Во вторую группу вошли 79  обучающихся Юго-Западного 
государственного университета (г. Курск). По национальности 
все испытуемые этой группы – русские.

Всего в ходе проведения эксперимента было получено 
193 реакции: 99 – в первой группе и 94 – во второй. Зафиксиро-
ван один отказ в первой группе испытуемых. 

Несмотря на то, что количество ассоциаций было неогра-
ниченным, большинство участников эксперимента написали 
одну ассоциацию. В первой группе две ассоциации написали 
8 человек, три и четыре ассоциации написали по 2 человека, 
1 человек дал пять ассоциаций (снег, бумага, облако, зима, сте-
ны). Во второй группе 4 человека написали по две ассоциации, 
2 по три ассоциации и 1 человек написал четыре ассоциации.
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Предварительный анализ полученных реакций показал, что 
большинство ассоциаций в обеих группах – это имена суще-
ствительные, на втором месте – имена прилагательные, одна-
ко их доля значительно ниже. Кроме того, в первой группе от-
мечено наличие пяти словосочетаний (белый свет, белый снег 
зимой, обычный цвет, цвет жизни, цвет удачи1) и два предложе-
ния («Белый – это цвет чистоты и непорочности, расширяет про-
странство», «Цвет господствующего класса, аристократии и буржу-
азии, реакции и консервации, выражающий их чистоту, отделение 
от «черни»»). Во второй группе, кроме существительных и при-
лагательных, отмечено четыре словосочетания: белые форсы в 
сердечке, новое начало, небесная чистота, разрешение проблем. 
Результаты предварительного анализа наглядно представле-
ны в таблице 1.

Таблица 1 / Table 1 

Результаты предварительного анализа реакций /  
The results of the preliminary analysis of the reactions

Киргизы Русские 

Существительные 78,79% 82,98%

Прилагательные 11,11% 12,77% 

Глаголы 2,02% 0

Словосочетания 5,05% 4,25% 

Предложения 2,02% 0

Наречия 1,01% 0

В ассоциативном поле ЦО белый, полученном в ходе анали-
за ответов первой группы испытуемых, зафиксировано 13 по-
вторяющихся и 40  единичных реакций. Во второй группе – 
10 повторяющихся и 41 единичная реакция. Полученные в ходе 
эксперимента ассоциативные поля представлены в таблице 2.

1 В представленных в таблице ответах сохранена авторская орфография и 
пунктуация.
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Таблица 2 / Table 2 

Ассоциативное поле ЦО белый по данным ассоциативного 
эксперимента / The associative field of color term white according 
to the data of the associative experiment

Киргизы Русские 

чистота 14, снег 13, облака (облако) 5, 
цвет 5, бумага 3, нежность 3, чёрный 3, 
чистый 3, белый 2, доброта 2, жизнь 2, 
зима 2, свет 2, аккуратность, белый 
свет, белый снег зимой, Белый – это цвет 
чистоты и непорочности,  расширяет 
пространство; врач, голубь, зуб, красный, 
лёгкость, лист, листок, люблю, медведь, 
мел, мороженое, надежда, нарядный, небо, 
невеста, невинность, нравится, обыч-
ный цвет, одежда, оттенок, порядоч-
ность, радость, рай, свадьба, светлый, 
свобода, смерть, снежинка, спокойствие, 
стены, уважение, цвет господствующе-
го класса, аристократии и буржуазии, 
реакции и консервации, выражающий их 
чистоту, отделение от «черни»; цвет 
жизни, цвет удачи, чисто, яйцо

цвет 13, снег 12, свет 8, 
медведь 4, чистота 4, флаг 3, 
чёрный 3, красный 2, лист 2, 
чистый 2, белые форсы в сер-
дечке, белый, билет, больница, 
бумага, голубой, диски, добро, 
дом, дружба, зима, кабрио-
лет, катафалк, кот, краска, 
куб, лилия, мел, мир, молоко, 
нарядный, начало, небесная 
чистота, невинность, новое 
начало, облака, платье, про-
зрачность, пустота, разре-
шение проблем, рай, розовый, 
рубашка, свадьба, светлый, се-
ребристый, сифилис, Cолярис, 
спокойствие, стерильность, 
честность 

Анализ полученных ассоциативных полей показывает, что 
центр ассоциативного поля ЦО белый у представителей рус-
ской и киргизской культур различается. На первом месте у кир-
гизов идёт реакция чистота, а у русских – цвет. Вторая по попу-
лярности ассоциация (снег) совпадает в обеих группах. 

К центру АП ЦО белый2 у представителей современной кир-
гизской культуры можно отнести следующие реакции: чистота, 
снег, облака (облако), цвет. У представителей русской культуры 
по данным описываемого экспериментального исследова-
ния – это ассоциации цвет, снег и свет. Однако по данным ис-
следования, которое мы проводили в 2008 г., центром ассоци-
ативного поля ЦО белый являлись реакции снег и чистота [16, 
c. 547]. Данный факт подтверждает подвижный характер обра-
зов слов в языковом сознании народа.

2 К центру АП были отнесены те ассоциации, доля которых превышает 5%.
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АНАЛИЗ И ОБСУЖДЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ ЭКСПЕРИМЕНТА
В ходе проведения анализа результатов эксперимента мы 

распределили все полученные реакции на семь групп с исполь-
зованием классификации Е.  И.  Горошко [5; 16], которая была 
немного нами изменена с учётом особенностей полученных 
данных (табл. 3).

Таблица 3 / Table 3 

Результаты ассоциативного эксперимента /  
Association experiment results

АЭ 1 (киргизы) АЭ 2 (русские)

предметные ассоциации
снег 13, облака (облако) 5, бумага 3, 

зуб, лист, листок, медведь, мел, 
мороженое, небо, одежда, снежинка, 

стены, яйцо

снег 12, медведь 4, лист 2, билет, 
бумага, диски, дом, кабриолет, кот, 
краска, куб, лилия, мел, молоко, об-

лака, платье, рубашка, Cолярис
пояснительные (описательные) ассоциации

белый свет, белый снег зимой, Бе-
лый – это цвет чистоты и непороч-
ности, расширяет пространство; 

цвет господствующего класса, 
аристократии и буржуазии, реак-

ции и консервации, выражающий их 
чистоту, отделение от «черни»; 

цвет жизни, цвет удачи

белые форсы в сердечке, небесная 
чистота, новое начало

эмоционально-оценочные ассоциации
чистый 3, люблю, нарядный, нра-
вится, обычный цвет, светлый, 

чисто

чистый 2, нарядный, разрешение 
проблем, светлый

метафорические ассоциации
чистота 14, нежность 3, добро-

та 2, жизнь 2, свет 2, аккуратность, 
лёгкость, надежда, невинность, по-
рядочность, радость, рай, свобода, 

смерть, спокойствие, уважение

свет 8, чистота 4, флаг 3, добро, 
дружба, катафалк, мир, начало, не-
винность, прозрачность, пустота, 
рай, свадьба, спокойствие, стериль-

ность, честность

метонимические ассоциации

зима 2, врач, голубь, невеста, 
свадьба больница, зима

реагирование другим цветонаименованием

270



© CC BY Таныгина Е. А., 2025
 Российский социально-гуманитарный журнал. 2025. № 1 • ISSN 2949-5032 • URL: www.evestnik-mgou.ru

АЭ 1 (киргизы) АЭ 2 (русские)

чёрный 3, красный черный 3, красный 2, голубой, розо-
вый, серебристый

неоднозначные ассоциации
цвет 5, белый 2, оттенок цвет 13, белый, сифилис 

Анализ полученных предметных ассоциаций позволяет от-
метить, что прототипом белого цвета у представителей рассма-
триваемых культур является снег. 

Доминирующим типом реакций в группе киргизов являются 
метафорические ассоциации (34,34%), на втором месте – пред-
метные (32,32%). В группе русских испытуемых распределение 
противоположное (35,11%  предметных реакций и 29,79%  ме-
тафорических). Это может свидетельствовать о том, что для 
киргизов белый цвет несёт большую символическую нагрузку. 
При этом почти все ассоциации в первой группе респонден-
тов имеют либо положительную, либо нейтральную оценку. 
Исключение составляет всего одна ассоциация – смерть. Это 
подтверждает утверждение ряда исследователей символики 
киргизских ЦО о том, что белый традиционно несёт в себе по-
ложительную оценку, в отличие от чёрного цвета (это противо-
поставление нашло отражение и в полученных нами реакци-
ях – один из испытуемых описывает белый как знак отделения 
от черни). Белый цвет в киргизской культуре традиционно ас-
социируется со светом, чистотой, красотой, невинностью, уда-
чей, честностью, справедливостью [1; 10; 12; 13]. К. Саматов в 
своей диссертационной работе подчёркивает, что киргизское 
ЦО ак (белый) в истории киргизского народа олицетворяет му-
жество, непобедимость, священность, роскошь, чистоту, красо-
ту, счастье [11]. Подобное символическое значение характерно 
и для русской культуры.

Кроме положительной символики, ЦО белый в русском язы-
ке имеет и отрицательное значение. Ю. А. Чаплыгина в своей 
работе отмечает, что в русской культуре существует устоявша-
яся символическая связь белого с вечностью и загробным ми-
ром. «Белый был знаком отрешения от земных благ, символом 
пустоты и неокрашенности» [19, с.  100]. Это значение нашло 

Окончание Таблицы 3 / Table 3. 
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своё отражение в результатах проведённого нами исследова-
ния (реакции катафалк, пустота). 

На третьем месте у представителей киргизской культуры 
расположились эмоционально-оценочные реакции (9,09%), 
доля которых у респондентов из второй группы несколько 
ниже (5,31%). На четвёртом месте – неоднозначные ассоциа-
ции (8,08%). 

В группе русских испытуемых на третьем месте расположе-
ны неоднозначные ассоциации, на четвёртом – реакции-цвето-
наименования. 

Большое количество неоднозначных ассоциаций (15,96%) 
связано прежде всего с тем, что в эту группу нами была отнесе-
на достаточно популярная, особенно среди русских респонден-
тов, реакция цвет. 

Соотношение полученных групп реакций наглядно пред-
ставлено на рисунке 1.

 

11 

На третьем месте у представителей киргизской культуры 

расположились эмоционально-оценочные реакции (9,09%), доля которых у 

респондентов из второй группы несколько ниже (5,31%). На четвёртом 

месте – неоднозначные ассоциации (8,08%).  

В группе русских испытуемых на третьем месте расположены 

неоднозначные ассоциации, на четвёртом – реакции-цветонаименования.  

Большое количество неоднозначных ассоциаций (15,96%) связано 

прежде всего с тем, что в эту группу нами была отнесена достаточно 

популярная, особенно среди русских респондентов, реакция цвет.  

Соотношение полученных групп реакций наглядно представлено на 

рисунке 1. 
 

 
 

Рис. 1 / Fig. 1. Типы реакций, входящих в ассоциативное поле ЦО 
белый у представителей русской и киргизской лингвокультур / Types of 
reactions included in the associative field of the color term white among 
representatives of the Russian and Kyrgyz cultures 
 

Заключение 
Проведённое исследование показало важную роль ЦО белый в 

языковой картине мира как русского, так и киргизского народов. 

0,00%
10,00%
20,00%
30,00%
40,00%

предметные ассоциации
пояснительные ассоциации
эмоционально-оценочные ассоциации
метафорические ассоциации
метонимические ассоциации
реагирование другим цветонаименованием
неоднозначные ассоциации

 

11 

На третьем месте у представителей киргизской культуры 

расположились эмоционально-оценочные реакции (9,09%), доля которых у 

респондентов из второй группы несколько ниже (5,31%). На четвёртом 

месте – неоднозначные ассоциации (8,08%).  

В группе русских испытуемых на третьем месте расположены 

неоднозначные ассоциации, на четвёртом – реакции-цветонаименования.  

Большое количество неоднозначных ассоциаций (15,96%) связано 

прежде всего с тем, что в эту группу нами была отнесена достаточно 

популярная, особенно среди русских респондентов, реакция цвет.  

Соотношение полученных групп реакций наглядно представлено на 

рисунке 1. 
 

 
 

Рис. 1 / Fig. 1. Типы реакций, входящих в ассоциативное поле ЦО 
белый у представителей русской и киргизской лингвокультур / Types of 
reactions included in the associative field of the color term white among 
representatives of the Russian and Kyrgyz cultures 
 

Заключение 
Проведённое исследование показало важную роль ЦО белый в 

языковой картине мира как русского, так и киргизского народов. 

0,00%
10,00%
20,00%
30,00%
40,00%

предметные ассоциации
пояснительные ассоциации
эмоционально-оценочные ассоциации
метафорические ассоциации
метонимические ассоциации
реагирование другим цветонаименованием
неоднозначные ассоциации

Рис. 1 / Fig. 1. Типы реакций, входящих в ассоциативное поле ЦО белый  
у представителей русской и киргизской лингвокультур / Types of reactions 
included in the associative field of the color term white among representatives  
of the Russian and Kyrgyz cultures

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Проведённое исследование показало важную роль ЦО бе-

лый в языковой картине мира как русского, так и киргизско-
го народов. Проведённое исследование показало, что белый 
цвет имеет большую символическую нагрузку у представите-
лей киргизской культуры. Об этом свидетельствует тот факт, 
что доля реакций, несущих в себе оценочный и символический 
компоненты (метафорических, эмоционально-оценочных, ме-
тонимических), превышает 50%.

Образ ЦО белый в сознании современных представителей 
русской и киргизской лингвокультур можно считать положи-
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тельным, что отражает традиционную символику данного цве-
та, связь белого с красотой, чистотой и невинностью. 

Полученные нами данные показали расхождение в струк-
туре полученных ассоциативных полей при схожем наборе 
входящих в него ассоциаций. Прототип белого цвета (снег) со-
впадает у представителей рассматриваемых лингвокультур. 
Однако символическая связь белого цвета с чистотой более 
выражена среди киргизов. Среди русских же больше распро-
странена нейтральная реакция цвет.

Кроме того, белый цвет традиционно ассоциируется со 
свадьбой (реакции свадьба, невеста), однако их упоминание 
единично. Можно считать, что для представителей современ-
ной молодёжи эта ассоциация находится на периферии рас-
сматриваемых ассоциативных полей.

Негативные реакции единичны и отражают связь белого 
цвета со смертью, которая существует у представителей ряда 
культур (реакции смерть в первой группе и катафалк во второй). 
Белый цвет также ассоциируется с больницей (реакции врач в 
первой группе и больница, стерильность, сифилис во второй). Од-
нако данные реакции единичны и, скорее всего, являются отра-
жением индивидуального знания испытуемых об исследуемом 
стимуле.

Данные проведённого нами исследования могут использо-
ваться для дальнейшего изучения образов различных слов и 
понятий в языковом сознании представителей разных наро-
дов. Перспективой дальнейшего исследования может быть из-
учение образа стимула «белый» в языковом сознании других 
народов и культур.
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Abstract
Aim. To identify the image of white color in the minds of the Russian-
speaking representatives of the Republic of Kyrgyzstan and compare the 
resulting image with the image of color term white in the minds of the 
representatives of Russian culture. 
Methodology. The material for the study was 193 reactions obtained during 
a free associative experiment in which 161 representatives of modern 
Russian and Kyrgyz cultures took part.
Results. During the analysis of the results of the free associative experiment, 
the main features of the structure of the associative field of the color term 
white among the representatives of modern Russian and Kyrgyz cultures 
were determined.
Research implications. The results of the study contribute to the development 
of the psycholinguistic research by addressing the issues of stimulus 
variability. The proposed results can be used in the course of studying the 
theory of language, linguoculturology, intercultural communication.
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