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АННОТАЦИЯ
Цель. Изучение особенностей социально-психологического взаимо-
действия подростков и их матерей, а также характера взаимодей-
ствия в диадах «мать – дочь-подросток» и «мать – сын-подросток» в 
многодетных, полных и неполных семьях.
Процедура и методы. Исследовались различия в параметрах взаимо-
действия матерей и их детей-подростков в многодетных, полных и не-
полных семьях, отдельно анализировались взаимодействия в диадах 
«мать  –  дочь-подросток» и «мать  –  сын-подросток». Использовались 
следующие методы: анкетирование, беседа, опрос, методы математиче-
ской обработки полученных данных (критерий  U Манна-Уитни и крите-
рий Краскелла-Уоллеса). Диагностика взаимодействия между матерью 
и ребёнком-подростком осуществлялась с использованием методики 
«Взаимодействие родитель – ребёнок» (И. М. Марковская). Выборка была 
представлена 98 семьями. Исследование проводилось на базе общеобра-
зовательных школ г. Москвы, г. Химки и г. Королёва Московской области.
Результаты. Проанализирован характер взаимодействия в диадах 
«мать  –  дочь-подросток» и «мать  –  сын-подросток» в многодетных, 
полных и неполных семьях. Показано наличие рассогласованности 
оценок взаимодействия матерей и их детей-подростков, как мальчи-
ков, так и девочек, в различных типах семей. Наибольшее количество 
сложностей обнаружено в диадах «мать – сын-подросток» в неполных 
семьях и в диадах «мать – дочь-подросток» в многодетных семьях.
Теоретическая и практическая значимость. Результаты исследования 
могут служить основой для формирования психокоррекционной и пси-
хопрофилактической работы с подростками из полных, многодетных и 
неполных семей с целью улучшения внутрисемейного взаимодействия.

КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА
детско-родительское взаимодействие, детско-родительские отношения, 
подростки, многодетная семья, неполная семья, отношения подростка с 
матерью
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ВВЕдЕНИЕ
В современном научном дискурсе обсуждение широкого 

спектра проблем, связанных с психологией семьи, охватыва-
ющих различные её ипостаси, функции, подсистемы, встреча-
ется всё чаще. Это и исследования социальной установки мо-
лодёжи на создание семьи и рождение детей [15], и изучение 
психологических проблем, связанных с рождаемостью и демо-
графическими проблемами [2; 4; 8; 11; 16; 18], и вопросы взаи-
модействия внутри семьи, обусловленные ролевыми функция-
ми, составом семьи [1; 5; 7; 9; 14; 19–22], взаимодействия в раз-
ных подсистемах семьи: супружеской, детско-родительской, 
сиблинговой [12; 17]1. Важность вопросов семейной политики 
обозначена и на уровне государства. Указом Президента Рос-
сийской Федерации 2024 г. объявлен Годом семьи2. В качестве 
одного из решений стоящей очень остро демографической про-
блемы предлагается усиление направленности на увеличение 
количества многодетных семей, а повышение рождаемости за 
счёт увеличения доли многодетных семей становится важным 
приоритетом экономического и социального развития Россий-
ской Федерации [3; 13; 16].

Семья как социальный институт испытывает на себе влия-
ние как глобальных внешних, так и индивидуальных для каж-
дой семьи внутренних условий. Меняющаяся социокультурная 
среда, глобальные социальные и политические кризисы ока-
зывают своё воздействие на все сферы жизни человека, изме-
няя и преобразуя их. В то же время внутренние условия суще-
ствования и развития каждой семьи могут обуславливать ди-
намику взаимодействия в различных семейных подсистемах 
(супружеской, сиблинговой, детско-родительской) [1; 3; 5; 6; 12]. 
В этой связи актуальность изучения детско-родительского вза-
имодействия в разных по составу и количеству детей семьях 
остаётся на пике исследовательского интереса.

В данной статье описаны результаты исследования детско-
родительского взаимодействия между матерью и ребёнком-
подростком в разных по составу и количеству детей семьях: 

1 Шульга Т. И. Работа с неблагополучной семьей: учебное пособие для вузов. 
М.: ЮРАЙТ, 2020. 213 с.

2 Указ Президента Российской Федерации от 22.11.2023 № 875 «О проведе-
нии в Российской Федерации Года семьи»  // Официальный интернет-пор-
тал правовой информации. URL: http://publication.pravo.gov.ru/Document/
View/0001202311220013 (дата обращения: 20.01.2024).
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полных многодетных, полных и неполных малодетных (да-
лее – в многодетных, полных и неполных семьях). Под полной 
семьёй понимается семья, в которую входят оба родителя и их 
дети, под неполной – семья, в которой ребёнок воспитывается 
одним из родителей, под многодетной – полная семья, в кото-
рой воспитываются трое и более детей, не достигших 18 лет.

В качестве гипотезы исследования было выдвинуто пред-
положение о том, что характер внутрисемейного взаимодей-
ствия между матерью и ребёнком-подростком (как сыном, так 
и дочерью) в многодетных, полных и неполных семьях имеет 
различия.

ВЫбОРКА И мЕТОдЫ ИССЛЕдОВАНИЯ
Для обоснования выдвинутой гипотезы использовались 

следующие методы: анкетирование, беседа, опрос, методы 
математической обработки полученных данных (программа 
SPSS  19.00, статистические непараметрические критерий  U 
Манна-Уитни и критерий Краскелла-Уоллеса). Диагностика 
взаимодействия между матерью и ребёнком-подростком осу-
ществлялась с использованием методики «Взаимодействие 
родитель – ребёнок» (И. М. Марковская) [10].

Анкетирование проводилось с целью выявления состава 
семьи, возраста родителей и детей. Причины образования 
неполных семей уточнялись в индивидуальной беседе. С по-
мощью опросника «Взаимодействие родитель  –  ребёнок» 
И.  М.  Марковской диагностировались особенности взаимо-
действия матерей и их детей-подростков. Матери оценивали 
взаимодействие со своими детьми, а дети соответственно, 
оценивали взаимодействие с матерью, отвечая на анало-
гичные вопросы методики. Оценка взаимодействия «ро-
дитель  –  ребёнок», согласно методике, осуществлялась по 
10 шкалам.

Для выявления типов взаимодействия в полной, многодет-
ной и неполной семьях нами были проанализированы данные, 
полученные по всем 10  шкалам, а также были выделены со-
держательные стороны внутрисемейного материнско-под-
росткового взаимодействия. Проверка значимости различий 
осуществлялась с использованием критерия U Манна-Уитни и 
критерия Краскелла-Уоллеса.
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Выборка была представлена 98 семьями (200 человек), про-
живающими в г. Москве, г. Химки и г. Королёве, принадлежа-
щими одной этнической группе (русские) и имеющими детей-
подростков в возрасте от 11 до 17 лет. Многодетные семьи – 
38 матерей и 45 детей-подростков (23 девочки и 22 мальчика), 
возраст матерей от 40 до 52 лет. Малодетные полные семьи – 
31  мать и 30  детей подростков (18  девочек и 12  мальчиков), 
малодетные неполные семьи – 29  матерей (не состоящих в 
браке) и 27 детей-подростков (13 девочек и 14 мальчиков), воз-
раст матерей от 34 до 45 лет. Причиной образования неполных 
семей послужил развод супругов или гибель супруга.

АНАЛИз И ОбСУждЕНИЕ РЕзУЛЬТАТОВ ИССЛЕдОВАНИЯ
Результаты статистической обработки данных исследова-

ния взаимодействия в диадах «мать  –  ребёнок-подросток» в 
многодетных, полных и неполных семьях по всем 10 шкалам 
представлены в таблице 1.

В ходе анализа полученных данных с использованием не-
параметрического критерия Краскела-Уоллеса были выявлены 
достоверные различия взаимодействия матерей в исследуемых 
семьях по шкалам «Отвержение – принятие» и «Удовлетворён-
ность отношениями с ребёнком». Как видно из таблицы  1, на 
фоне довольно высоких показателей принятия матерями своих 
детей-подростков значения по шкалам «Отвержение  –  приня-
тие» достоверно различаются в исследуемых группах. 

Таблица 1 / Table 1

Сравнение оценок взаимодействия матерей и их детей-
подростков из многодетных, полных и неполных семей  
(среднее значение в баллах) / Comparison of estimates  
of the interaction of mothers and their adolescents from multi-child, 
full and single-parent families (average value in points)

№ 
п.п.

Виды 
взаимодействия

Тип семьи Асимптотич. 
значен. коэф. 

Краскелла-
Уоллеса

Многодетная Полная Неполная

1 Нетребовательность  – 
требовательность 14,03 13,68 13,52 0.731

2 Мягкость – строгость 12,50 11,10 10,97 0.07
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3 Автономность –
контроль 15,61 15,32 16,38 0.222

4 Эмоц. дистанция – 
близость 18,74 19,90 19,62 0.167

5 Отвержение – 
принятие 17,79 19,35 19,31 0.001*

6
Отсутствие 
сотрудничества –
сотрудничество

18,42 19,10 18,55 0.416

7 Несогласие – согласие 15,79 16,16 16,45 0.422

8 Непоследовательность 
– последовательность 18,11 18,94 17,97 0.274

9 Авторитетность 
родителя 15,42 16,42 15,52 0.476

10
Удовлетворённость 
отношениями с 
ребёнком

17,79 20,03 19,45 0.023**

при p≤0.01**; при p≤0.05*

Наибольшее принятие и выраженная тенденция «материн-
ской мягкости» в отношениях с ребёнком-подростком наблю-
даются в полных семьях. Это подтверждается результатами, 
полученными по шкале «Удовлетворённость отношениями», 
которая достоверно выше в полных семьях. Можно предполо-
жить, что в полных семьях при взаимодействии матери с ре-
бёнком-подростком присутствует стратегия взаимодействия, 
способствующая более гармоничному общению без ярко вы-
раженных конфликтов. В то время как во взаимодействии 
детей-подростков с матерями из многодетных и неполных семей 
чаще возникают разногласия (различия по шкале «Несогла-
сие – согласие» U=441, p=0,05).

АНАЛИз ВзАИмОдЕйСТВИЯ мАТЕРЕй И Их дЕТЕй-
пОдРОСТКОВ пО КАждОй ИССЛЕдОВАТЕЛЬСКОй 
гРУппЕ

Далее представлены результаты анализа взаимодействия 
матерей и их детей-подростков отдельно по каждой исследу-

Продолжение Таблицы 1 / Table 1. 
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емой группе – из многодетных (табл.  2), полных малодетных 
(табл. 3) и неполных семей (табл. 4). В таблицах представлены 
только статистически значимые различия в видах взаимодей-
ствия.

Таблица 2 / Table 2 
Сравнение оценок взаимодействия матерей и их детей-
подростков в многодетных семьях (среднее значение  
в баллах) / Comparison of estimates of the interaction  
of mothers and their adolescents in multi-child families 
(average value in points)

№ 
п.п. Виды взаимодействия

Многодетные 
семьи Критерий U 

Манна-УитниМатери 
(38)

Дети 
(45)

1 Эмоциональная дистанция – 
близость 18,74 16,53 659 (0,073)

2 Отсутствие сотрудничества –
сотрудничество 18,42 15,89 608 (0,023*)

3 Авторитетность родителя 15,42 16,84 633 (0,042*)

 при p≤0.05*

Анализ характеристик взаимодействия матерей с детьми-
подростками из многодетных семей обнаружил ряд совпадений 
в их взаимных оценках. Так, выявленные высокие показатели 
взаимной оценки по шкале «последовательность родителя» 
могут говорить о постоянстве и последовательности многодет-
ной матери при предъявлении требований к ребёнку-подростку. 
Данный факт также может свидетельствовать о воспитатель-
ной уверенности матерей, имеющих троих и более детей. Об от-
сутствии яркой дисгармоничности взаимодействия свидетель-
ствует и совпадение взаимных оценок по шкале «принятие».

Однако при анализе взаимодействия матерей и их детей-под-
ростков из многодетных семей было выявлено, что мнение де-
тей-подростков из многодетных семей отличается от мнения их 
матерей по вопросам сотрудничества. Дети-подростки считают, 
что не всегда во взаимодействии с матерями соблюдается их 
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стремление к равенству и партнёрству, тем самым нарушается 
детско-родительское сотрудничество. Подростки из многодетных 
семей отмечают, что не всегда хотят выражать свои чувства или 
делиться ими с матерью, существует эмоциональная дистанция. 
При этом уровень авторитетности матери они оценивают выше, 
чем сами матери, что демонстрирует положительное отношение 
к матерям их детей-подростков из многодетных семей. В целом 
и матери, и их дети-подростки удовлетворены детско-родитель-
скими отношениями, о чём свидетельствуют результаты, полу-
ченные по шкале «Удовлетворённость отношениями», где мы 
обнаружили высокие показатели средних значений и отсутствие 
статистически значимых различий во взаимных оценках. 

Таблица 3 / Table 3

Сравнение оценок взаимодействия матерей и их детей-подростков 
из полных семей (в баллах) / Comparison of estimates of interaction 
between mothers and their adolescents from full families (in points)

№ 
п.п. Виды взаимодействия

Полные семьи Критерий 
Манна-
УитниМатери Дети

1 Эмоциональная дистанция – 
близость 19,90 17,87 314 (0,029**)

2 Отсутствие сотрудничества –
сотрудничество 19,10 16,70 270 (0,005*)

3 Несогласие – согласие 16,16 14,73 278 (0,006*)

 при p≤0.05*; при p≤0.01 **

Сравнение оценок взаимодействия матерей и их детей-под-
ростков из полных семей по шкале «отвержение – принятие» и 
«последовательность родителя» не обнаружило статистически 
значимых различий во взаимных оценках у матерей и их де-
тей-подростков. Однако подростки из полных семей так же, как 
и из многодетных семей, отмечают эмоциональное дистанци-
рование и нежелание открыто выражать свои чувства во вза-
имодействии с матерью. Значимые различия получены и во 
взаимных оценках сотрудничества, которое выше оценивается 
матерями, чем их детьми-подростками. В целом эта тенденция 
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отражает нормативные характеристики пубертата, стремление 
подростка к эмансипации и становление его «взрослости». 

Таблица 4 / Table 4

Сравнение оценок взаимодействия матерей и их детей-
подростков из неполных семей (средние значение в 
баллах) / Comparison of estimates of interaction between mothers 
and their adolescents from single-parent families  
(average value in points)

№ 
п.п. Виды взаимодействия

Неполные 
семьи

Критерий 
U Манна-

УитниМатери Дети

1 Эмоциональная дистанция – 
близость 19,62 17,30 285 (0,079)

2 Отвержение – принятие 19,31 17,26 275 (0,056)

3 Отсутствие сотрудничества –
сотрудничество 18,55 16,22 223 (0,006*)

4 Несогласие – согласие 16,45 14,11 157 (0,000*)

при p≤0.05**; при p≤0.01*

Сравнение оценок взаимодействия матерей и их детей-под-
ростков из неполных семей показало, что в неполных семьях 
подростки чаще склонны воспринимать поведение матерей 
как отвергающее, ощущать себя ненужными, не чувствовать 
себя в безопасности. Они чаще отмечали, что испытывают от-
странённость от сотрудничества, эмоциональное равнодушие 
своих матерей, и считают, что матери не всегда стремятся их 
понять.

АНАЛИз ОСОбЕННОСТЕй ВНУТРИСЕмЕйНОгО 
ВзАИмОдЕйСТВИЯ мАТЕРЕй С дЕТЬмИ-
пОдРОСТКАмИ В зАВИСИмОСТИ ОТ пОЛА

Анализ особенностей внутрисемейного взаимодействия 
матерей и их детей-подростков в зависимости от пола (отдель-
но мальчиков и девочек) из многодетных, полных и неполных 
семей проводился с применением критерия  U Манна-Уитни 
(табл. 5, 6, 7).

159



© CC BY О. И. Иванова, Н. С. Крамаренко, Н. В. Сидячева, Т. И. Шульга, 2024
 Российский социально-гуманитарный журнал. 2024. № 2 • ISSN 2949-5032 • URL: www.evestnik-mgou.ru

Таблица 5 / Table 5

Сравнение оценок взаимодействия матерей  
и их детей-подростков отдельно мальчиков и девочек  
из многодетных семей (средние значения  
в баллах) / Comparison of estimates of interaction between 
mothers and their adolescents, boys and girls from multi-child 
families separately (average values in points)

№ 
п.п.

Виды 
взаимодействия

Многодетные семьи

Матери Девочки
Критерий 
U Манна-

Уитни
Мальчики

Критерий 
U Манна-

Уитни

1
Отсутствие 
сотрудничества –
сотрудничество

18,42 16,09 301 
(0,041*) 15,68 307 (0,086)

2
Непоследователь-
ность – последова-
тельность

18,11 15,78 294 
(0,033*) 17,41 406 (0,853)

3 Авторитетность 
родителя 15,42 16,39 347 (0,178) 17,32 286 (0,042*)

4 Удовлетворённость 
отношениями 17,79 17,52 429 (0,905) 19,41 327 (0,161)

при p≤0.05*; при p≤0.01**

Анализ оценок взаимодействия девочек-подростков из 
многодетных семей показал, что девочки-подростки испыты-
вают определённые сложности во взаимодействии с матеря-
ми. Они невысоко оценивают авторитетность матери, считают, 
что их матери не всегда готовы к сотрудничеству и признанию 
их прав, отмечают непоследовательность материнских требо-
ваний и отсутствие постоянства в применении наказаний и по-
ощрений.

В отличие от девочек, во взаимодействии мальчиков-под-
ростков из многодетных семей были выявлены различия толь-
ко по шкале «Авторитетность родителя». Мальчики-подростки 
из многодетных семей, в отличие от девочек, считают своих ма-
терей авторитетом и довольно высоко оценивают степень их 
влияния. При этом такой результат расходится с оценкой мате-
рей их собственного влияния на сыновей-подростков. По оцен-
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ке матерей, сыновья-подростки не всегда считают их мнение 
авторитетным и не прислушиваются к нему. В целом анализ 
взаимодействия матерей и их детей-подростков в многодет-
ных семья позволил выявить, что на фоне имеющейся общей 
удовлетворённости детско-родительскими отношениями вза-
имодействие матерей с сыновьями-подростками носит менее 
рассогласованный характер, нежели с дочерьми-подростками. 

Таблица 6 / Table 6

Сравнение оценок взаимодействия матерей и их детей-
подростков отдельно мальчиков и девочек из полных семей  
(в баллах) / Comparison of estimates of the interaction of mothers 
and their adolescents, separately boys and girls from full families  
(in points)

№ 
п.п.

Виды 
взаимодействия

Полные семьи

Матери Девочки
Критерий  
U Манна-

Уитни 
Мальчики

Критерий 
U Манна-

Уитни

4 Эмоц. дистанция 
– близость 19,90 18,33 218 (0,208) 17,17 96 (0,015*)

6
Отсутствие 
сотрудничества – 
сотрудничество

19,10 16,78 181,5 (0,041*) 16,58 88,5 (0,007**)

7 Несогласие – 
согласие 16,16 15,22 222 (0,227) 14,00 56,5 (0,000**)

при p≤0.05*; при p≤0.01**

В оценке взаимодействия с матерью девочек и мальчиков-
подростков из полных семей также были выявлены разли-
чия. На фоне имеющегося эмоционального дистанцирования 
мальчики-подростки в большей степени отдалены от сотруд-
ничества с матерью, они чаще отмечают разногласия и несо-
гласованность мнений в отношении различных жизненных 
ситуаций, чем девочки-подростки. При этом матери считают 
себя эмоционально открытыми для своих детей и готовыми 
к сотрудничеству с ними. Иными словами, на фоне довольно 
высокой удовлетворённости детско-родительскими отношени-
ями как у девочек, так и у мальчиков из полных семей взаимо-
действие матерей и их дочерей-подростков носит менее рассо-
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гласованный характер, нежели взаимодействие матерей и их 
сыновей-подростков.

Таблица 7 / Table 7

Сравнение оценок взаимодействия матерей и их детей-
подростков отдельно мальчиков и девочек из неполных 
семей (в баллах) / Comparison of estimates of the interaction 
of mothers and their adolescents, separately boys and girls 
from single-parent families (in points)

№ 
п.п.

Виды 
взаимодействия

Неполные семьи

Матери Девочки
Критерий  
U Манна-

Уитни 
Мальчики

Критерий 
U Манна-

Уитни 

1 Отвержение – 
принятие 19,31 17,92 169,5 

(0,610) 16,64 106 (0,011*)

2
Отсутствие 
сотрудничества – 
сотрудничество

18,55 16,15 116 
(0,046*) 16,29 107,5 

(0,013*)

3 Несогласие – 
согласие 16,45 14,38 73 

(0,001**) 13,86 84 (0,002**)

4 Авторитетность 
родителя 15,52 15,77 183 (0,880) 16,21 184 (0,628)

5
Удовлетворён-
ность отноше-
ниями 

19,45 17,31 150 (0,293) 17,50 152 (0,184)

 при p≤0.05*; при p≤0.01**

В неполных семьях в диадах «мать  –  дочь-подросток» и 
«мать  –  сын-подросток» оценка взаимодействия демонстри-
рует рассогласованность. Матери из неполных семей высоко 
оценивают сотрудничество со своими детьми, в то время как 
подростки обоих полов испытывают отстранённость в сотруд-
ничестве с матерью. При этом взаимодействие матерей и их 
дочерей-подростков носит менее рассогласованный характер, 
чем у сыновей-подростков. В диаде «мать  –  сын-подросток» 
наиболее ярко выражено наличие проблем взаимодействия. 
Мальчики-подростки чаще оценивают поведение матери как 
отвергающее, отмечают, что матери не принимают их уни-
кальных личностных качеств и особенностей, поведенческих 
проявлений, не в полной мере ощущают удовлетворённость 
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потребности в любви. В то время как у девочек-подростков на 
фоне наличия разногласий и проблем в вопросах сотрудниче-
ства с матерью по шкале «отвержение – принятие» значимых 
различий не выявлено. Это может быть связано с деприва-
цией потребности во взаимодействии мальчиков-подростков 
с отцом, необходимым совмещением матерями из неполных 
семей как мужских (отцовских), так и женских (материнских) 
функций в семье.

зАКЛЮЧЕНИЕ
По результатам исследования можно сделать следующие 

выводы. Проведённый анализ детско-родительского взаимо-
действия позволил выделить как ряд общих тенденций, так и 
принципиальные различия. 

На фоне наличия общей удовлетворённости детско-роди-
тельскими отношениями и отсутствия в них явных признаков 
семейного неблагополучия во всех исследуемых семьях была 
выявлена низкая оценка сотрудничества во взаимодействии 
с матерью как у мальчиков, так и у девочек-подростков. При 
взаимодействии с матерями как девочки, так и мальчики пы-
таются отстаивать свою самостоятельность, требуют при вза-
имодействии и сотрудничестве с матерями признания равных 
прав, учёта их мнения. При этом во взаимных оценках располо-
женность к сотрудничеству выше оценивается матерями, чем 
их детьми-подростками. В целом эти общие тенденции отража-
ют нормативные характеристики развития в период пуберта-
та, стремление подростка к эмансипации и становление у него 
«чувства взрослости».

Нами были выявлены следующие различия в характере вза-
имодействия в диадах «мать – дочь-подросток» и «мать – сын-
подросток» в исследуемых семьях.

Анализ взаимодействия матерей и их детей-подростков в 
многодетных семьях позволил выявить, что на фоне имеющей-
ся общей удовлетворённости детско-родительскими отноше-
ниями взаимодействие матерей из многодетных семей с сыно-
вьями-подростками носит менее рассогласованный характер, 
нежели с дочерьми-подростками. В многодетных семьях была 
обнаружена большая вариабельность в расхождении оценок 
взаимодействия в диадах «мать – дочь-подросток» по сравне-
нию с «мать – сын-подросток». Анализ показал, что мальчики-
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подростки из многодетных семей, в отличие от девочек-под-
ростков, чаще признают авторитет матери и довольно высоко 
оценивают степень его влияния (этот результат расходится с 
оценкой матерями их собственного влияния на сыновей-под-
ростков). По всей видимости, этот показатель вносит особый 
вклад в общую картину различий в оценке характера взаимо-
действия матери и сына-подростка по сравнению с дочерью-
подростком в многодетной семье.

В полных малодетных и неполных семьях была выявлена 
обратная ситуация. Взаимодействие матерей с сыновьями-
подростками носит более рассогласованный характер, нежели 
с дочерьми-подростками. На фоне того, что матери считают 
себя эмоционально открытыми для своих детей и готовыми 
к сотрудничеству, было выявлено эмоциональное дистанци-
рование подростков от матерей и в полной, и в неполной се-
мьях. При этом мальчики-подростки из неполной семьи чаще 
оценивают поведение матери как отвергающее и не в полной 
мере ощущают удовлетворённость потребности в любви и при-
нятии. В то время как у девочек-подростков из неполных семей 
на фоне наличия разногласий и проблем в вопросах сотрудни-
чества с матерью такой оценки не выявлено. Можно предпо-
ложить, что это связано с особо острой депривацией потреб-
ности во взаимодействии с отцом у мальчиков-подростков, 
несмотря на вынужденное совмещение матерями из неполных 
семей как мужских (отцовских), так и женских (материнских) 
функций в семье.

Таким образом, гипотеза о различиях в характере взаимо-
действия в диадах «мать  –  дочь-подросток» и «мать  –  сын-
подросток» в многодетных, полных малодетных и неполных 
семьях подтвердилась. В результате анализа взаимодействия 
матерей и их детей-подростков в полных, многодетных и не-
полных семьях мы обнаружили ряд проблемных зон, приводя-
щих к трудностям во взаимодействии в диадах «мать – дочь-
подросток» и «мать – сын-подросток». Наибольшее количество 
сложностей мы обнаружили в диадах «мать – сын-подросток» 
в неполных семьях и в диадах «мать – дочь-подросток» в мно-
годетных семьях. 

Ограничения нашего исследования связаны с недостаточ-
но большим объёмом выборки и отсутствием данных исследо-
вания взаимодействия отцов с детьми-подростками. Поэтому 
перспективой нашего дальнейшего исследования является 
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анализ параметров детско-родительского взаимодействия 
(материнского и отцовского) и их взаимосвязей в различных 
типах семей.

Результаты проведённого исследования могут служить осно-
вой для выстраивания психокоррекционной работы с подрост-
ками из полных, многодетных и неполных семей с целью улуч-
шения внутрисемейного взаимодействия, а также профилакти-
ки проявления социальной дезадаптации и возможных деви-
антных проявлений у подростков из различных типов семей.
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Abstract
Aim. To study the characteristics of social and psychological interaction 
between teenagers and their mothers, as well as the nature of interaction in 
dyads “mother-teenage-daughter” and “mother-teenage-son” in multi-child, 
two-parent and single-parent families.
Methodology. Differences in the parameters of interaction between mothers 
and their teenage children in multi-child, two-parent and single-parent 
families were studied, and interactions in the “mother-teenage-daughter” 
and “mother-teenage-son” dyads were analyzed separately. The following 
methods were used: questionnaire, conversation, survey, methods of 
mathematical processing of the obtained data (Mann-Whitney U tests and 
Kruskal-Wallace test). Diagnostics of the interaction between mother and 
teenage child was carried out using the “Parent-Child Interaction” technique 
(I.M. Markovskaya). The sample was represented by 98 families. The study 
was conducted on the basis on secondary schools in Moscow, Khimki and 
Korolev, Moscow region.
Results. The nature of interaction in dyads “mother-teenage-daughter” 
and “mother-teenage-son” in multi-child, full and single-parent families is 
analyzed. It is shown that there is a discrepancy in assessments of the 
interaction of mothers and their adolescent children, both boys and girls, in 
different types of families. The greatest number of difficulties was found in 
mother-teenage-son  dyads in single-parent families and in mother-teenage-
daughter dyads in multi-child families.
Research implications. The results of the study can serve as the basis for 
the development of psycho-correctional and psycho-prophylactic work 
with adolescents from full, multi-child and single-parent families in order 
to improve intrafamily interaction.

Keywords
child-parent interaction, child-parent relationships, teenagers, multi-child 
families, single-parent families, adolescent-mother relationships
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